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Цель освоения дисциплины 

Образовательный модуль «Основы военной подготовки» (далее – модуль) реализуется 

исходя из базовых принципов и направлений военной подготовки, модуль состоит из основных 

разделов военной подготовки, тем военно-политической и правовой подготовки.  

Основной целью освоения модуля является получение знаний, умений и навыков, 

необходимых для становления обучающихся образовательных организаций высшего образования 

в качестве граждан способных и готовых к выполнению воинского долга и обязанности по защите 

своей Родины в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

Задачами модуля «Основы военной подготовки» являются: 

1) формирование у обучающихся понимания главных положений военной доктрины 

Российской Федерации, а также основ военного строительства и структуры Вооруженных Сил 

Российской Федерации (ВС РФ); 

2) формирование у обучающихся высокого общественного сознания и воинского долга; 

3) воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических качеств 

личности гражданина – патриота; 

4) освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного дела; 

5) раскрытие специфики деятельности различных категорий военнослужащих ВС РФ; 

6) ознакомление с нормативными документами в области обеспечения обороны государства 

и прохождения военной службы; 

7) формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к воинским ритуалам и 

традициям, военной форме одежды; 

8) изучение и принятие правил воинской вежливости;  

9) овладение знаниями уставных норм и правил поведения военнослужащих. 

 

Место учебной дисциплины в структуре ООП ВО 

В современных условиях подготовка граждан Российской Федерации к военной службе 

является приоритетным направлением государственной политики. Важнейшими вопросами 

образования на всех уровнях является воспитание любви к Родине, чувства патриотизма, 

готовности к защите Отечества.  

 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины 

 В процессе освоения данной дисциплины у студента формируются следующие 

компетенции: 

универсальные: 

Код 
компетенции 

Наименование 
компетенции 

Индикаторы достижения компетенции 

УК-8 Способен создавать и 
поддерживать в 
повседневной жизни и в 
профессиональной 
деятельности безопасные 
условия 
жизнедеятельности для 
сохранения природной 
среды, обеспечения 
устойчивого развития 
общества, в том числе 
при угрозе и 
возникновении 
чрезвычайных ситуаций 
и военных конфликтов 

З-УК-8 Знать: требования, предъявляемые к 
безопасности условий жизнедеятельности, в том числе 
при возникновении чрезвычайных ситуаций и пути 
обеспечения комфортных условий труда на рабочем 
месте  
У-УК-8 Уметь: обеспечивать безопасные условия 
жизнедеятельности, в том числе при возникновении 
чрезвычайных ситуаций и комфортные условия труда 
на рабочем месте; выявлять и устранять проблемы, 
связанные с нарушениями техники безопасности на 
рабочем месте  
В-УК-8 Владеть: навыками предотвращения 
возникновения чрезвычайных ситуаций (природного и 
техногенного происхождения) на рабочем месте 

 

 



Задачи воспитания, реализуемые в рамках освоения дисциплины 

В процессе освоения данной дисциплины реализуются следующие задачи воспитания: 

Направлен

ие/цели 

Создание 

условий, 

обеспечивающих 

Использование 

воспитательного 

потенциала учебной 

дисциплины 

Вовлечение в разноплановую 

внеучебную деятельность 

Духовно-

нравственн

ое 

воспитание 

- формирование 

личностно-

центрированного 

подхода в 

профессионально

й коммуникации, 

когнитивно-

поведенческих и 

практико-

ориентированных 

навыков, 

основанных на 

общероссийских 

традиционных 

ценностях 

(В3) 

Использование 

воспитательного 

потенциала  дисциплин 

«Иностранный язык», 

«Иностранный язык для 

профессионального 

общения», 

«Психология», 

«Инженерная 

психология», «Русский 

язык и культура речи», 

«Русский язык для 

делового и 

профессионального 

общения». 

1. Организация площадки 

ежегодной Международной 

образовательно-патриотической 

акции «Фестиваль сочинений 

РусФест» (осенняя сессия).  

2. Участие в ежегодном 

Всероссийском диктанте по 

английскому языку.  

3. Организация и проведение 

конкурса «Проба пера». 

 4. Переводческий тренинг с 

организацией экскурсий на 

промышленные предприятия и 

учреждения культуры. 

5. Проведение и участие в 

Олимпиадах по формированию 

навыков межкультурной 

коммуникации. 

6. Участие в конкурсах 

профессионально- 

ориентированного перевода. 

7. Организация и проведение 

межмуниципальной 

лингвистической викторины. 

8. Проведение тренингов 

социально-психологического 

самочувствия студентов. 

Гражданск

ое и 

патриотиче

ское 

воспитание 

- формирование 

патриотического 

самосознания, 

стремления к 

реализации 

интересов Родины 

(В4) 
 

Использование 

воспитательного 

потенциала дисциплины 

«История» для: 

- формирования 

сопричастности к судьбе 

Родины, индивидуально-

личностного отношения 

к истории Отечества 

посредством изучения 

истории собственной 

семьи, региона в 

контексте истории 

России; 

 - формирования чувства 

гордости героическим 

прошлым народа, 

1. Организация площадок: 

- Международной образовательно-

патриотической акции «Фестиваль 

сочинений РусФест» (весенняя 

сессия);  

- Международной акции «Тест по 

истории Великой Отечественной 

войны»;  

- Международно-всероссийской 

патриотическо-просветительской 

акции «Диктант Победы».  

2. Организация и проведение 

муниципальных мультимедийных 

видео-викторин и военно-

патриотических квестов по 

гражданско-патриотической 



посредством изучения 

героических страниц 

истории Отечества, 

наполнения содержания 

дисциплины 

патриотической 

составляющей; 

- формирование 

неприятия искажения 

истории посредством 

выполнения учебно-

исследовательских 

заданий, 

ориентированных на 

изучение и проверку 

исторических фактов, 

критический анализ 

публикаций по истории 

России.  

тематике. 

3. Участие в городской 

патриотической акции «От 

Обелиска к Обелиску». 

4. Работа дискуссионного 

студенческого клуба «Полемист». 

5. Организация и проведение 

экскурсий, научно-практических 

конференций, круглых столов по 

проблемам истории и культуры 

России, диалога культур, развития 

исторической идентичности. 

Организация мероприятий, 

посвященных Дням воинской славы 

РФ, памятным датам в истории 

России, этнографического 

диктанта, тестов ко Дню 

Конституции РФ и др. 

  - формирование 

гражданской 

идентичности, 

гражданской и 

правовой 

культуры, 

активной 

гражданской 

позиции, навыков, 

необходимых для 

успешной 

самореализации в 

обществе (В5) 

Использование 

воспитательного 

потенциала дисциплин 

«История», 

«Философия», 

«Правоведение», 

«Право», 

«Культурология», 

«Социология»  для 

формирования 

неравнодушного 

отношения к вопросам 

развития гражданского 

общества посредством 

включения в социально-

значимую, в том числе 

волонтёрскую 

(добровольческую) 

деятельность, а также  

посредством  

исследовательских и 

творческих заданий 

соответствующего 

профиля (в рамках 

учебных заданий, 

самостоятельной работы 

и др.). 

1. Организация площадки 

ежегодной Акции «Всероссийский 

тест на знание Конституции РФ». 

2. Участие в ежегодных 

всероссийских и региональных 

конкурсах видео-плакатов и видео-

работ по проблемам 

избирательного права молодёжи и 

противодействия терроризму и 

экстремизму. 

3. Участие в ежегодной 

Универсиаде «ЛОМОНОСОВ» по 

социально-политической 

проблематике. 

4. Участие в ежегодной 

Международной конференции 

студентов, аспирантов и молодых 

учёных «ЛОМОНОСОВ». 

5. Организация и проведение 

студенческих интеллектуально-

игровых поединков по вопросам 

повышения качества 

электорального поведения. 

6. Организация и проведение 

выступлений сотрудников 

правоохранительных органов по 

вопросам противодействия 

коррупции, незаконного оборота 

наркотиков, экстремизма и другие 

мероприятия по повышению 

правовой грамотности 

обучающихся и профилактике 

правонарушений в молодежной 



среде. 

7. Поддержка и развитие 

общественных объединений 

обучающихся, клубов по 

интересам, органов студенческого 

самоуправления, студенческих 

средств массовой информации. 

8. Вовлечение обучающихся в 

студенческую жизнь посредством 

проведения цикла мероприятий для 

студентов первого курса: 

«Посвящение в студенты», «БИТИ-

боярд», «Я-часть команды». 

9. Организация и проведение 

социально-значимых мероприятий, 

поддержка и развитие проектной 

деятельности обучающихся: 

благотворительный студенческие 

акции «Письмо маме», «Сбор 

макулатуры», «Стоп ВИЧ/СПИД» и 

др. 

10. Поддержка и развитие 

волонтерского (добровольческого) 

движения посредством 

привлечения к организации и 

участию в поездках в детские дома, 

акциях в помощь детям, пожилым 

людям, людям оказавшимся в 

тяжелой жизненной ситуации, 

экологическим мероприятиям и др. 

 - формирование 

неприятия 

деструктивных 

идеологий (В6) 

Использование 

воспитательного 

потенциала дисциплин 

«Философия», 

«Правоведение»/«Право

» для формирования 

понимания многообразия 

культур и цивилизаций, 

их взаимодействия, 

многовариантности, 

формирования уважения 

к уникальности народов, 

культур, личности 

посредством 

тематического 

акцентирования в 

содержании дисциплин  

и  учебных заданий. 

1. Организация и проведение 

научно-практических конференций, 

круглых столов, подготовка 

научно-исследовательских 

проектов по проблемам 

профилактики экстремизма и 

девиантного поведения, 

противодействия радикализации 

молодежи. 

2. Организация индивидуальной и 

групповой работы по профилактике 

экстремизма, противодействию 

распространению идеологии 

терроризма и формированию у 

обучающихся устойчивого 

неприятия такой идеологии: 

адаптационных встреч со 

студентами первого курса, 

прибывшими из регионов с 

повышенной террористической 

активностью, лекции и беседы 



«Правовые последствия участия в 

деятельности организаций, 

запрещенных на территории 

России» с участием представителей 

уполномоченных органов по борьбе 

с экстремизмом и терроризмом и 

др.; 

3. Организация работы по 

профилактике правонарушений, 

распространению наркомании и 

девиантного поведения среди 

обучающихся.  

4. Организация и проведение 

круглых столов и бесед на тему 

психологического здоровья 

обучающихся, в том числе по 

урегулированию межличностных 

отношений, а также проведение 

индивидуальных консультаций 

специалистами в области 

психологии, педагогики;   

4. Организация и проведение 

мероприятий (дискуссий, круглых 

столов, конференций)  по развитию 

толерантности и укреплению 

межкультурных связей среди 

обучающихся, предотвращению 

межнациональных и 

межконфессиональных 

конфликтов, противодействию 

попыткам размывания 

общероссийской гражданской 

идентичности и искажения 

истории. 

5. Участие в ежегодной 

Универсиаде «ЛОМОНОСОВ» по 

социально-политической 

проблематике. 

6. Проведение тренингов 

социально-психологического 

самочувствия студентов. 

 

Структура и содержание учебной дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 ак. часов. 

 

Календарный план 

№ 

Р 

№ 

Т 

Наименование раздела 

(темы) 

Виды учебной 

деятельности (час.) 

Аттестация 

раздела 

Максималь-

ный балл за 
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(форма)* раздел** 

Раздел 1 – «Военно-правовая подготовка» 

1 

  

1 

Общевоинские уставы 

Вооруженных Сил 

Российской Федерации, их 

основные требования и 

содержание  

9 6   3 

 

Опрос 

 

 

25 

 

2 
Внутренний порядок и 

суточный наряд  
6 2  2 2 

3 

Общие положения Устава 

гарнизонной и караульной 

службы  

3   2 1 

4 

Россия в современном 

мире. Основные 

направления социально-

экономического, 

политического и военно-

технического развития 

страны 

3 2   1 

5 

Военная доктрина РФ. 

Законодательство 

Российской Федерации о 

прохождении военной 

службы 

3 2   1 

6 

Ядерное, химическое, 

биологическое, 

зажигательное оружие 

3 2   1 

7 

Радиационная, 

химическая и 

биологическая защита 

6   4 2 

8 

Медицинское обеспечение 

войск (сил), первая 

медицинская помощь при 

ранениях, травмах и 

особых случаях 

9 2  4 3 

Раздел 2 – «Строевая и огневая подготовка» 

2 

9 

Основы, приемы и 

правила стрельбы из 

стрелкового оружия 

4   2 2 

 

Опрос 
25 

10 

Назначение, боевые 

свойства, материальная 

часть и применение 

стрелкового оружия, 

ручных противотанковых 

гранатометов и ручных 

гранат 

18   12 6 



11 

Выполнение упражнений 

учебных стрельб из 

стрелкового оружия 

9   6 3 

12 
Строевые приемы и 

движение без оружия 
9   6 3 

13 

Вооруженные Силы 

Российской Федерации их 

состав и задачи. Тактико-

технические 

характеристики (ТТХ) 

основных образцов 

вооружения и техники ВС 

РФ 

6 4   2 

14 
Основы общевойскового 

боя  
4 2   2 

15 
Основы инженерного 

обеспечения 
4   2 2 

16 

Организация воинских 

частей и подразделений, 

вооружение, боевая 

техника вероятного 

противника 

4 2   2 

17 

Местность как элемент 

боевой обстановки. 

Измерения и 

ориентирование на 

местности без карты, 

движение по азимутам 

4 2   2 

18 

Топографические карты и 

их чтение, подготовка к 

работе. Определение 

координат объектов и 

целеуказания по карте 

4   2 2 

Вид промежуточной аттестации 108 26  42 40 З 50 

* - сокращенное наименование формы контроля 

** - сумма максимальных баллов должна быть равна 100 за семестр, включая зачет и (или) экзамен 

Сокращенное наименование форм текущего контроля и аттестации разделов: 

Обозначение Полное наименование 

Т Тестовое задание 

З Зачет 

Содержание лекционного курса 

Тема лекции. Вопросы, отрабатываемые на лекции 
Всего 

часов 

Учебно-

методическое 

обеспечение 

1 2 3 

Тема 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской 

Федерации, их основные требования и содержание. 

Структура, требования и основное содержание общевоинских 

уставов. 

Права военнослужащих. Общие обязанности военнослужащих. 

Воинские звания. Единоначалие. Начальники и подчиненные. Старшие 

и младшие. Приказ и приказание. Порядок отдачи и выполнение 

6 1-19 



приказа. Воинская вежливость и воинская дисциплина 

военнослужащих. 

Тема 2. Внутренний порядок и суточный наряд.  

Размещение военнослужащих. Распределение времени и внутренний 

порядок. Суточный наряд роты, его предназначение, состав. 

Дневальный, дежурный по роте. Развод суточного наряда. 

2 1-19 

Тема 4. Россия в современном мире. Основные направления 

социально-экономического, политического и военно-технического 

развития страны.  

Новые тенденции и особенности развития современных 

международных отношений. Место и роль России в многополярном 

мире. Основные направления социально-экономического, 

политического и военно-технического развития Российской Федерации.  

Цели, задачи, направления и формы военно-политической работы в 

подразделении, требования руководящих документов. 

2 1-19 

Тема 4. Военная доктрина Российской Федерации. Законодательство 

Российской Федерации о прохождении военной службы.  

Основные положения Военной доктрины Российской Федерации. 

Правовая основа воинской обязанности и военной службы. Понятие 

военной службы, ее виды и их характеристики. Обязанности граждан 

по воинскому учету. 

2 1-19 

Тема 5. Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие. 

Ядерное оружие. Средства их применения. Поражающие факторы 

ядерного взрыва и их воздействие на организм человека, вооружение, 

технику и фортификационные сооружения. Химическое оружие. 

Отравляющие вещества (ОВ), их назначение, классификация и 

воздействие на организм человека. Боевые состояния, средства 

применения, признаки применения ОВ, их стойкость на местности. 

Биологическое оружие. Основные виды и поражающее действие. 

Средства применения, внешние признаки применения. Зажигательное 

оружие. Поражающие действия зажигательного оружия на личный 

состав, вооружение и военную технику, средства и способы защиты от 

него. 

2 1-19 

Тема 6. Медицинское обеспечение войск (сил), первая медицинская 

помощь при ранениях, травмах и особых случаях.  

Медицинское обеспечение – как вид всестороннего обеспечения 

войск. Обязанности и оснащение должностных лиц медицинской 

службы тактического звена в бою. Общие правила оказания 

самопомощи и взаимопомощи. Первая помощь при ранениях и травмах. 

Первая помощь при поражении отравляющими веществами, 

бактериологическими средствами. Содержание мероприятия 

доврачебной помощи. 

2 1-19 

Тема 7. Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и 

задачи. Тактико-технические характеристики (ТТХ) основных образцов 

вооружения и техники ВС РФ. Вооруженные Силы Российской 

Федерации их состав и задачи. Назначение, структура мотострелковых 

и танковых подразделений сухопутных войск, их задачи в бою. Боевое 

предназначение входящих в них подразделений. Тактико-технические 

характеристики основных образцов вооружения и техники ВС РФ. 

4 1-19 

Тема 8. Основы общевойскового боя.  

Сущность современного общевойскового боя, его характеристики и 

виды. Способы ведения современного общевойскового боя и средства 

2 1-19 



вооруженной борьбы. 

Тема 9. Организация воинских частей и подразделений, вооружение, 

боевая техника вероятного противника. 

Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб 

армии США. Организация, вооружение, боевая техника подразделений 

мпб и тб армии Германии. 

2 1-19 

Тема 10. Местность как элемент боевой обстановки. Измерения и 

ориентирование на местности без карты, движение по азимутам.  

Местность как элемент боевой обстановки. Способы ориентирования 

на местности без карты. Способы измерения расстояний. Движение по 

азимутам. 

2 1-19 

 

Перечень практических занятий 

Тема практического занятия. Вопросы, отрабатываемые на 

практическом занятии 

 

Всего 

часов 

Учебно-

методическое 

обеспечение 

1 2 3 

Тема 1. Внутренний порядок и суточный наряд.  

Размещение военнослужащих. Распределение времени и внутренний 

порядок. Суточный наряд роты, его предназначение, состав. 

Дневальный, дежурный по роте. Развод суточного наряда.  

2 1-19 

Тема 2. Общие положения Устава гарнизонной и караульной 

службы.  

Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. 

Обязанности разводящего, часового. 

2 1-19 

Тема 3. Радиационная, химическая и биологическая защита. 

Цель, задачи и мероприятия РХБ защиты. Мероприятия специальной 

обработки: дегазация, дезактивация, дезинфекция, санитарная 

обработка. Цели и порядок проведения частичной и полной 

специальной обработки. Технические средства и приборы 

радиационной, химической и биологической защиты. 

Средства индивидуальной защиты и порядок их использования. 

Подгонка и техническая проверка средств индивидуальной защиты. 

4 1-19 

Тема 4. Медицинское обеспечение войск (сил), первая медицинская 

помощь при ранениях, травмах и особых случаях.  

Медицинское обеспечение – как вид всестороннего обеспечения 

войск. Обязанности и оснащение должностных лиц медицинской 

службы тактического звена в бою. Общие правила оказания 

самопомощи и взаимопомощи. Первая помощь при ранениях и травмах. 

Первая помощь при поражении отравляющими веществами, 

бактериологическими средствами. Содержание мероприятия 

доврачебной помощи. 

4 1-19 

Тема 5. Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

Требования безопасности при обращении со стрелковым оружием. 

Требования безопасности при проведении занятий по огневой 

подготовке. 

Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

2 1-19 

Тема 6. Назначение, боевые свойства, материальная часть и 

применение стрелкового оружия, ручных противотанковых 

гранатометов и ручных гранат. 

Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки АК-

74 и РПК-74. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки 

12 1-19 



разборки пистолета ПМ. Назначение, состав, боевые свойства РПГ-7. 

Назначение, боевые свойства и материальная часть ручных гранат. 

Сборка разборка пистолета ПМ и подготовка его к боевому 

применению. Сборка разборка АК-74, РПК-74 и подготовка их к 

боевому применению. Снаряжение магазинов и подготовка ручных 

гранат к боевому применению. 

Тема 7. Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового 

оружия. 

Требования безопасности при организации и проведении стрельб из 

стрелкового оружия. Порядок выполнения упражнения учебных 

стрельб. Меры безопасности при проведении стрельб и проверка 

усвоения знаний и мер безопасности при обращении со стрелковым 

оружием. Выполнение норматива №1 курса стрельб из стрелкового 

оружия. 

6 1-19 

Тема 8. Строевые приемы и движение без оружия. 

Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы для управления строем. 

Команды и порядок их подачи. Обязанности командиров, 

военнослужащих перед построением и в строю. 

Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение команд: 

«Становись», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться». 

Повороты на месте. 

Строевой шаг. Движение строевым шагом. Движение строевым 

шагом в составе подразделения. Повороты в движении. Движение в 

составе взвода. 

Управление подразделением в движении. 

6 1-19 

Тема 9. Основы инженерного обеспечения. 

Цели и основные задачи инженерного обеспечения частей и 

подразделений. Назначение, классификация инженерных боеприпасов, 

инженерных заграждений и их характеристики. Полевые 

фортификационные сооружения: окоп, траншея, ход сообщения, 

укрытия, убежища. 

2 1-19 

Тема 10. Топографические карты и их чтение, подготовка к работе. 

Определение координат объектов и целеуказания по карте. 

Геометрическая сущность, классификация и назначение 

топографических карт. Определение географических и прямоугольных 

координат объектов по карте. Целеуказание по карте. 

2 1-19 

 

Задания для самостоятельной работы студентов 

Вопросы для самостоятельного изучения (задания) Всего 

Часов 

Учебно-

методическое 

обеспечение 

1 2 3 

Тема 1. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской 

Федерации, их основные требования и содержание. 

Структура, требования и основное содержание общевоинских 

уставов.  

Права военнослужащих. Общие обязанности военнослужащих. 

Воинские звания. Единоначалие. Начальники и подчиненные. Старшие 

и младшие. Приказ и приказание. Порядок отдачи и выполнение 

приказа. Воинская вежливость и воинская дисциплина 

военнослужащих. 

3 1-19 

Тема 2. Внутренний порядок и суточный наряд.  2 1-19 



Размещение военнослужащих. Распределение времени и внутренний 

порядок. Суточный наряд роты, его предназначение, состав. 

Дневальный, дежурный по роте. Развод суточного наряда.  

Тема 3. Общие положения Устава гарнизонной и караульной 

службы.  

Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы. 

Обязанности разводящего, часового. 

1 1-19 

Тема 4. Россия в современном мире. Основные направления 

социально-экономического, политического и военно-технического 

развития страны.  

Новые тенденции и особенности развития современных 

международных отношений. Место и роль России в многополярном 

мире. Основные направления социально-экономического, 

политического и военно-технического развития Российской Федерации.  

Цели, задачи, направления и формы военно-политической работы в 

подразделении, требования руководящих документов. 

1 1-19 

Тема 5. Военная доктрина Российской Федерации. Законодательство 

Российской Федерации о прохождении военной службы.  

Основные положения Военной доктрины Российской Федерации. 

Правовая основа воинской обязанности и военной службы. Понятие 

военной службы, ее виды и их характеристики. Обязанности граждан 

по воинскому учету. 

1 1-19 

Тема 6. Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие.  

Ядерное оружие. Средства их применения. Поражающие факторы 

ядерного взрыва и их воздействие на организм человека, вооружение, 

технику и фортификационные сооружения. Химическое оружие. 

Отравляющие вещества (ОВ), их назначение, классификация и 

воздействие на организм человека. Боевые состояния, средства 

применения, признаки применения ОВ, их стойкость на местности. 

Биологическое оружие. Основные виды и поражающее действие. 

Средства применения, внешние признаки применения. Зажигательное 

оружие. Поражающие действия зажигательного оружия на личный 

состав, вооружение и военную технику, средства и способы защиты от 

него. 

1 1-19 

Тема 7. Радиационная, химическая и биологическая защита. 

Цель, задачи и мероприятия РХБ защиты. Мероприятия специальной 

обработки: дегазация, дезактивация, дезинфекция, санитарная 

обработка. Цели и порядок проведения частичной и полной 

специальной обработки. Технические средства и приборы 

радиационной, химической и биологической защиты. 

Средства индивидуальной защиты и порядок их использования. 

Подгонка и техническая проверка средств индивидуальной защиты. 

2 1-19 

Тема 8. Медицинское обеспечение войск (сил), первая медицинская 

помощь при ранениях, травмах и особых случаях.  

Медицинское обеспечение – как вид всестороннего обеспечения 

войск. Обязанности и оснащение должностных лиц медицинской 

службы тактического звена в бою. Общие правила оказания самопомощи 

и взаимопомощи. Первая помощь при ранениях и травмах. Первая 

помощь при поражении отравляющими веществами, 

бактериологическими средствами. Содержание мероприятия 

доврачебной помощи. 

3 1-19 

Тема 9. Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 2 1-19 



Требования безопасности при обращении со стрелковым оружием. 

Требования безопасности при проведении занятий по огневой 

подготовке. 

Приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия. 

Тема 10. Назначение, боевые свойства, материальная часть и 

применение стрелкового оружия, ручных противотанковых 

гранатометов и ручных гранат. 

Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки разборки АК-

74 и РПК-74. Назначение, состав, боевые свойства и порядок сборки 

разборки пистолета ПМ. Назначение, состав, боевые свойства РПГ-7. 

Назначение, боевые свойства и материальная часть ручных гранат. 

Сборка разборка пистолета ПМ и подготовка его к боевому 

применению. Сборка разборка АК-74, РПК-74 и подготовка их к 

боевому применению. Снаряжение магазинов и подготовка ручных 

гранат к боевому применению. 

6 1-19 

Тема 11. Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового 

оружия. 

Требования безопасности при организации и проведении стрельб из 

стрелкового оружия. Порядок выполнения упражнения учебных 

стрельб. Меры безопасности при проведении стрельб и проверка 

усвоения знаний и мер безопасности при обращении со стрелковым 

оружием. Выполнение норматива №1 курса стрельб из стрелкового 

оружия. 

3 1-19 

Тема 12. Строевые приемы и движение без оружия. 

Строй и его элементы. Виды строя. Сигналы для управления строем. 

Команды и порядок их подачи. Обязанности командиров, 

военнослужащих перед построением и в строю. 

Строевой расчет. Строевая стойка. Выполнение команд: 

«Становись», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться». 

Повороты на месте. 

Строевой шаг. Движение строевым шагом. Движение строевым 

шагом в составе подразделения. Повороты в движении. Движение в 

составе взвода. 

Управление подразделением в движении. 

3 1-19 

Тема 13. Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и 

задачи. Тактико-технические характеристики (ТТХ) основных образцов 

вооружения и техники ВС РФ. Вооруженные Силы Российской 

Федерации их состав и задачи. Назначение, структура мотострелковых 

и танковых подразделений сухопутных войск, их задачи в бою. Боевое 

предназначение входящих в них подразделений. Тактико-технические 

характеристики основных образцов вооружения и техники ВС РФ. 

2 1-19 

Тема 14. Основы общевойскового боя.  

Сущность современного общевойскового боя, его характеристики и 

виды. Способы ведения современного общевойскового боя и средства 

вооруженной борьбы. 

2 1-19 

Тема 15. Основы инженерного обеспечения. 

Цели и основные задачи инженерного обеспечения частей и 

подразделений. Назначение, классификация инженерных боеприпасов, 

инженерных заграждений и их характеристики. Полевые 

фортификационные сооружения: окоп, траншея, ход сообщения, 

укрытия, убежища 

2 1-19 

Тема 16. Организация воинских частей и подразделений, 2 1-19 



вооружение, боевая техника вероятного противника. 

Организация, вооружение, боевая техника подразделений мпб и тб 

армии США. Организация, вооружение, боевая техника подразделений 

мпб и тб армии Германии. 

Тема 17. Местность как элемент боевой обстановки. Измерения и 

ориентирование на местности без карты, движение по азимутам.  

Местность как элемент боевой обстановки. Способы ориентирования 

на местности без карты. Способы измерения расстояний. Движение по 

азимутам. 

2 1-19 

Тема 18. Топографические карты и их чтение, подготовка к работе. 

Определение координат объектов и целеуказания по карте. 

Геометрическая сущность, классификация и назначение 

топографических карт. Определение географических и прямоугольных 

координат объектов по карте. Целеуказание по карте. 

2 1-19 

 

Образовательные технологии 

При реализации образовательного модуля используются различные образовательные 

технологии, способствующие созданию атмосферы свободной и творческой дискуссии как между 

преподавателем и студентами, так и в студенческой группе.  

Аудиторные занятия проводятся с использованием ПК и компьютерного проектора, 

Самостоятельная работа студентов проводится под руководством преподавателей, с оказанием 

консультаций и помощи при подготовке и выполнении домашних заданий 

Фонд оценочных средств 

Фонд оценочных средств по дисциплине обеспечивает проверку освоения планируемых 

результатов обучения (компетенций и их индикаторов) посредством мероприятий текущего, 

рубежного и промежуточного контроля по дисциплине. 

Связь между формируемыми компетенциями и формами контроля их освоения 

представлена в следующей таблице: 

№ 

п/п 

Наименование 

контролируемых 

разделов (темы) 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенций  

Наименование  

оценочного средства 

Входной контроль 

1 Входной контроль УК-8 
Вопросы входного контроля  

(устно) 

Аттестация разделов, текущий контроль успеваемости 

2 Раздел 1 «Военно-

правовая подготовка» 

УК-8 Опрос 

3 Раздел 2 «Строевая и 

огневая подготовка» 

УК-8 Опрос 

Промежуточная аттестация 

4 Зачет УК-8 
Вопросы к зачету  

(устно) 

Входной контроль предназначен для выявления пробелов в знаниях студентов и готовности 

их к получению новых знаний. Оценочные средства для входного контроля представляют собой 

вопросы, которые задаются студентам в устной форме.  

 

Перечень вопросов входного контроля 

1. Знаете ли вы виды государственной службы? 



2. Назовите известные Вам конституционные обязанности человека и гражданина. 

3. Что, по-вашему мнению означает правопорядок и как с этим понятием сочетается 

понятие служебной дисциплины? 

4. Какие виды вооруженных сил Вам известны? 

5. Знаете ли Вы, какими бывают воинские формирования по численности? 

Текущий контроль – это непрерывно осуществляемый мониторинг уровня усвоения 

знаний и формирования умений и навыков в течение семестра. Текущий контроль знаний, умений 

и навыков студентов осуществляется в ходе учебных (аудиторных) занятий, проводимых по 

расписанию. Формами текущего контроля выступают опросы на практических занятиях, решение 

практических задач, доклады и рефераты. 

 

Вопросы и задания выходного контроля (зачет) 

Теоретическая часть: 

1. Структура, требования и основное содержание общевоинских уставов. 

2. Права военнослужащих. Общие обязанности военнослужащих.  

3. Воинские звания и знаки различия в вооруженных силах. 

4. Суточный наряд роты, его предназначение, состав. 

5. Правовая основа воинской обязанности и военной службы. 

Практическая часть: 

6. Первая медицинская помощь при ранениях, травмах и особых случаях. 

7. Строевые приемы и движение без оружия. 

8. Требования безопасности при обращении со стрелковым оружием. Сборка и разборка 

автомата. 

9. Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового оружия. 

10. Топографические карты и их чтение, подготовка к работе. Определение координат 

объектов и целеуказания по карте. 

 

Шкалы оценки образовательных достижений 

Баллы  

(итоговой 

рейтинговой 

оценки) 

Освоение 

компетенций 
Требования к знаниям 

100-85 Продвинутый 

уровень 

Ответы на поставленные вопросы полные, четкие и 

развернутые. Решения задач логичны, доказательны и 

демонстрируют высокие практические навыки студента. 

84-70 Средний 

уровень 

Даются полные ответы на поставленные вопросы. Показано 

умение выделять причинно-следственные связи. При решении 

практических задач допущены незначительные ошибки, 

исправленные с помощью «наводящих» вопросов 

преподавателя. 

69-60 Базовый 

уровень 

Ответы на вопросы и решения поставленных задач 

недостаточно полные. Логика и последовательность в решении 

практических задач имеют нарушения. 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной дисциплины 

Рекомендованная: 

1. Военная доктрина Российской Федерации. 

2. Сборник общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской Федерации. 

3. Федеральный закон от 28 марта 1998 года № 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной 

службе» (с изменениями и дополнениями). 

4. Федеральный закон от 27 мая 1998 года № 76-ФЗ «О статусе военнослужащих» (с 



изменениями и дополнениями). 

5. Указ Президента РФ от 16.09.1999 № 1237 «Вопросы прохождения военной службы» 

(вместе с «Положением о порядке прохождения военной службы»). 

6. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 2 

7. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 3. 

8. Огневая подготовка: учебное пособие / Л.С.Шульдешов В.А., Родионов,В.В.,Углянский. 

– Москва : КНОРУС, 2020, 216 с. 

9. Строевая подготовка: учебник / И.М. Андриенко, А.А. Котов, А.В. Моисеев, Е.В. 

Смирнов, И.В. Шпильной. – Москва: КНОРУС, 2017.  

10. Общевоенная подготовка: учебник / В.Ю. Микрюков. – Москва: КНОРУС, 2017. 

11. Вооружение военная техника Сухопутных и воздушно-десантных войск: учебное 

пособие/ П.А.Дульнев, В.И. Литвененко, О.С.Таненя – Москва: КНОРУС, 2020. 374 с. 

Дополнительная литература 

12. Наставление по стрелковому делу / ред. Чайка В.М.– Москва: Воениздат, 1985. - 640 с. 

13. Бызов Б.Е., Коваленко А.Н. Военная топография. Для курсантов учебных 

подразделений. – 2-е изд. – М.: Воениздат, 1990. 

14. Военно-медицинская подготовка (для студентов медицинских институтов) / Под ред. 

Комарова Ф.И. – М.: Воениздат, 1989. 

15. Основы первой доврачебной неотложной помощи пострадавшим: учеб. пособие / 

Алексеев А.В., Алексеева Д.А. – Ярославль: ООО «Хисториоф Пипл», 2008. 

16. Учебник сержанта войск радиационной, химической и бактериологической защиты / 

Под ред. генерал-майора Мельника Ю.Р. – М., 2006. 

17. Сборник нормативов по боевой подготовке сухопутных войск. – М.: Воениздат, 1984. 

18. Попов В. И., Батюшкин С.А. Тактика. Батальон, рота. – М.: Воениздат, 2011. 

19. Вооруженные силы зарубежных государств информ. аналит. сб. под ред. А.Н. 

Сидоркина. – М.: Воениздат «Вооруженные силы», 2009. 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

http://www.mil.ru – Министерство обороны Российской федерации.  

http://elibrary.ru– крупнейшая российская электронная библиотека. 

 

Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины 

Лекционные занятия проводятся в учебных аудиториях, оснащенных мультимедийным 

оборудованием. Практические занятия проводятся в лаборатории 427, оснащенной стандартными 

комплектами отечественных приборов и установок. Мультимедийный курс лекций, видеофильмы, 

макеты и плакаты. 

 

Учебно-методические рекомендации для студентов 

При изучении образовательного модуля обучающиеся должны быть способны применять 

положения нормативно-правовых актов и общевоинских уставов в повседневной деятельности 

подразделения, управлять строями, применять штатное стрелковое оружие. Основными видами 

учебных занятий при изучении образовательного модуля являются практические и групповые 

занятия, лекции, а также самостоятельная работа. 

Практические и групповые занятия составляют основу для изучения материала 

образовательного модуля. Практические занятия направлены на выработку навыков и умений по 

строевой и огневой подготовке. Обучающиеся должны овладеть строевыми приемами на месте и в 

движении, навыками управления строями и стрельбы из стрелкового оружия. Обучающийся 

должен знать: основные положения Военной доктрины РФ и общевоинских уставов ВС РФ; 

правовое положение и порядок прохождения военной службы военнослужащими; организацию 

внутреннего порядка в подразделении; устройство стрелкового оружия, боеприпасов и ручных 

гранат. Уметь точно выполнять положения общевоинских уставов ВС РФ в профессиональной 

деятельности; соблюдать режим секретности в подразделении; осуществлять разборку и сборку 

автомата Калашникова (ММГ тип АКМ, либо АК-74, либо АК 100 серии) и подготовку к боевому 



применению ручных гранат. При подготовке к групповым занятиям обучающиеся изучают 

рекомендованную литературу, материалы лекций по соответствующей теме, дополняют 

лекционный материал. 

Самостоятельная работа обучающихся направлена на закрепление и углубление 

полученных знаний и навыков, поиска и приобретения новых знаний, а также выполнения 

учебных заданий, подготовки к предстоящим занятиям, текущему контролю успеваемости и 

промежуточной аттестации. 

Текущий контроль успеваемости по образовательному модулю проводится в виде 

контрольных проверок в письменной и устной форме по пройденным темам. 

Промежуточная аттестация по модулю проводится в виде зачета с отработкой практических 

заданий. Подготовка к аттестации проводится в часы самостоятельной работы обучающихся, а 

также вовремя консультаций преподавателей. 

Методические рекомендации для преподавателей 
Модуль играет важную роль в подготовке обучающихся к военной службе, поскольку 

формирует теоретические знания, умения и навыки в организации повседневной деятельности 

военной службы, а также при решении задач, связанных с обеспечением и участия в боевых 

действиях. 

При подготовке к учебным занятиям преподаватель углубленно изучает (повторяет) 

материалы занятий, методические разработки, подбирает требуемые примеры, разрабатывает 

планы проведения занятий, осуществляет подготовку необходимой учебно-материальной базы, 

используемых на учебных занятиях. 

Достижение воспитательных целей на учебных занятиях осуществляется путем приведения 

одного, двух примеров, показывающих необходимость добросовестного отношения к вопросам 

освоения изучаемого материала. 

Практические занятия по образовательному модулю направлены на формирование умений 

и навыков при практической отработке изученного материала методами повторения и 

упражнения. 

При проведении групповых занятий излагаются систематизированные основы знаний по 

изучаемому модулю и обеспечивается раскрытие учебных вопросов с учетом современного 

состояния и перспектив развития ВС РФ. Устное изложение учебного материала сопровождается 

использованием элементов учебно-материальной базы и демонстрацией презентаций. 

Самостоятельная работа обучающихся организуется в целях закрепления и углубления 

полученных знаний и навыков, а также выполнения учебных заданий, подготовки к предстоящим 

занятиям, текущему контролю и аттестации. Организация самостоятельной работы обучающихся, 

ее методическое обеспечение и контроль осуществляется преподавателем, проводившим занятие в 

этот день. В целях методического обеспечения самостоятельной работы обучающихся, в 

заключительной части каждого учебного занятия, преподаватель ставит задачу на 

самостоятельную работу, с указанием источников информации. 

Консультации проводятся регулярно в часы самостоятельной работы. Перед проведением 

промежуточной аттестации проводятся групповые консультации. В ходе групповой консультации 

рассматриваются наиболее сложные вопросы образовательного модуля, преподаватель отвечает на 

вопросы обучающихся и доводит организационные моменты по проведению промежуточной 

аттестации. 

Текущий контроль успеваемости по модулю проводится по пройденным темам в виде 

контрольных проверок в письменной и устной форме. 

 

 

 

Программа составлена в соответствии с требованиями ОС НИЯУ МИФИ и учебным 

планом основной образовательной программы. 
 


